
 

MICRODERMABRASION 

Die Microdermabrasion oder auch Diamond‐Peel genannt, ist eine sehr wirksame und 
dabei schonende Behandlungsmethode zur Regeneration und Verjüngung der Haut im 
Gesicht und am Körper 

 

Warum Microdermabrasion? 

Im Laufe der Jahre verursachen Hautalterung, Schadstoffe in der Umwelt, raues Klima oder 

Nikotingenuss  Spuren  in der Gesichtshaut. Die Microdermabrasion  ist  ein  schonendes und 

effektives Intensivpeeling mit Tiefenwirkung um Ihre Haut wieder strahlen zu lassen. 

 

Was bewirkt die Microdermabrasion? 

 die Haut wird elastischer 

 die Haut erstrahlt und wirkt nicht mehr fahl 

 die Poren der Haut werden feiner 

 die Festigkeit der Haut nimmt zu 

 die Tiefe von kleinen Falten reduziert sich 

 die Wirkstoffaufnahme der Haut wird optimiert 

 Aktivierung der hauteigenen Cellerneuerung 

 Kollagen‐ und Elastinproduktion wird angeregt (Tiefeneffekte) 

 

Wann sehe ich den ersten Erfolg? 

Den ersten Erfolg sehen und fühlen Sie bereits nach der ersten Behandlung. Das Hautbild ist 
deutlich besser und wirkt  jugendlicher und  frischer. Hinzu kommt, dass die Haut nach der 
Behandlung wesentlich aufnahmefähiger für Wirkstoffe ist. 

Wie viele Behandlungen sind nötig? 

Bereits nach einer einzigen Behandlung ist das Hautbild verbessert. Ausgehend vom Zustand 
der Haut vor der ersten Behandlung können je nach Behandlungsziel, 3 bis 6 Behandlungen 
im Abstand von ca. einer Woche erforderlich sein. Nach jeder Behandlung werden Sie erleben, 
dass sich das Hautbild spürbar und nachhaltig verbessert. Nach etwa 4 Behandlungen hat sich 
theoretisch die Oberhaut komplett erneuert. 

Nach der Behandlung: 

Es gibt, außer einer leichten, gewünschten Hautrötung die im Regelfall innerhalb von 15 bis 
20 Minuten wieder  verschwindet,  keine weiteren  Nebenwirkungen  und  Sie  sind  nach  der 
Behandlung  nicht  in  Ihren  weiteren  Aktivitäten  beeinträchtigt.  Auf  direkte,  längere 
Sonneneinstrahlung sollte 1‐2 Tage verzichtet werden. 
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